
 

母性看護学Ⅰ 課題学習 

R2.4.7（火） 担当：赤嶺さつき 

 

 2 年生の皆さん、進級おめでとうございます。 

始業開始が遅れていますが、第１回目の講義の準備として下記の内容を取り組んでいてください。 

なお、母親や家族から直接話を聞けない場合に友人等から話を聞く事もあるかと思いますが、 

新型コロナ感染予防の点からも直接接触せずに電話等でインタビューするなど配慮してください。 

 

 

＊テーマ「身近な人の妊娠期インタビュー」 

 出産を経験した身近な人や家族に、妊娠期のことについて聞いてみましょう。 

 

質問① 妊娠して、妊娠前と比べてどのような身体的変化がありましたか。 

質問➁ (自分またはパートナーが)妊娠して、妊娠前と気持ち・感情の変化は何かありましたか。 

       あれば、どのような変化ですか。 

質問③ (自分またはパートナーが)妊娠して、妊娠前と生活の変化や行動の変化はありましたか。 

 

 

 

 

 ☆今回インタビューを行った対象はどなたですか？（母親・夫や妻・家族・友人） 

☆今回インタビューを行った対象は（初産婦・経産婦） 

 ☆インタビューしての感想 

 

 

 ＊まとめ方・提出について 

A4用紙１枚に学籍番号・氏名を書き第１回目の講義に持参してください。 

 


